
令和元年 １０月 ２日
保護者の皆様へ

向陽中学校学区六校PTA連絡協議会長 齋藤 久
相馬市立向陽中学校ＰＴＡ会長 齋藤 久

同 校長 箭内 仁史

毎月１日は情報モラル確認日（１０月）
近年、児童生徒の間で携帯電話・スマートフォン、パソコン、インターネットにつながるゲー

ム機などの使用に伴う、弊害やネットに関するトラブル、危険性が増しています。
こうした状況を踏まえ、平成２８年度に向陽中学校学区

六校ＰＴＡ連絡協議会で検討し、各学校では「携帯・スマ 【スマホの約束６か条】
ホ使い方宣言」（児童生徒用）を、六校ＰＴＡとして「携 ＜あ＞会わないで！
帯・スマホ使わせ方宣言」（保護者用）を策定しました。 （知らない人と）
また本年度、相馬市立ＰＴＡ連絡協議会より「携帯・スマ ＜と＞撮らないで！
ホ等使い方宣言」が出されたところです。 （自分の裸を）
つきましては、下記のチェックリストを用い、毎月１日 ＜が＞画像を送らないで！

守るべきマナーやルール、危険から身を守るための注意事 ＜こ＞個人情報を載せないで！
項をお子さんとともに確認（チェックと押印）した上で、 ＜わ＞悪口を書き込まないで！
配付翌日にお子さんに持たせて担任までご提出くださるよ ＜い＞いじめないで！
うご協力をお願いいたします。担任押印後に返却します。 「福島県警察本部」

記

（ ）年（ ）組（ ）番 氏名（ ）

向陽中「携帯・スマホ使い方宣言」（生徒用）チェックリスト ○印

１ よく考え、常に人の目を意識して使い、個人情報（写真・プロフィール等）を
書き込んでいない。

２ 携帯・スマホ及びその他の機器によるインターネットの使用時間は、家族と話
し合って使っている。（夜９時以降の使用はしない。）

３ 勉強している時には、携帯・スマホは親に預けている。

４ トラブルが起きたらすぐに親・警察に相談するようにしている。

５ 不適切なサイトやアプリにはアクセスしていない。

ＰＴＡ「携帯・スマホ使わせ方宣言」（保護者用）チェックリスト ○印

１ 子どもに携帯・スマホを持たせる目的（「緊急連絡」「防犯」「所在確認」「学
習の調べ物」等）をはっきりさせている。

２ 子どもの言いなりにはならず、有害情報へのアクセスを制限するフィルタリン
グを必ず活用している。

３ 家庭のルールを作り、問題がないかいつも確認しており、トラブルが生じた時
には一緒に対応している。

４ 携帯・スマホを賢く使う手本となり、子どもとのコミュニケーションを大事に
している。

５ 使用する時間を決めて、午後９時以降は使わせないようにしている。（相馬市
立ＰＴＡ連絡協議会・相馬市教育委員会より）

（何か連絡・相談したいことがあれば、お書きください。） 担任印 保護者印

☆ １０／２６（土）は向陽祭があります。時間を有効に使うためにも、スマホ・携帯、ゲームの使い過ぎに注意しましょう。


