
～給食初日の様子～ 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご入学、ご進級おめでとうございます。 

新学期が始まり、新しい学校やクラス、生活のリズムにも慣れてきた頃でし

ょうか？給食が始まってからも１か月。１年生は中学校の給食の量に驚いた人

もいるかもしれません。学校給食は、栄養バランスのとれた食事で成長期にあ

るみなさんの健やかな成長を支え、望ましい食習慣と食に関する実践力を身に

つける教材としての役割があります。ぜひ、ご家庭でも給食の話題にふれてみ

て下さい。 

令和６年度 

向陽中学校 

話をよく聞いて準備を開始しました。 

協力して安全に台車を運びました。 

３年生はスムーズに準備を進めていました。 

４月１０日「入学・進級お祝い献立」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～５月の弁当日のお知らせ～ 

 ５月１６日（木）（相双陸上大会のため） 

自分の生活習慣を見直し、できることから改善していきましょう。 


