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「知性」「品格」「至誠」「体力」を身につけた活力ある生徒
令和 ５年５月２９日（月）

県陸上競技大会相双地区予選会が開催

５月１１日（木）南相馬市の市営雲雀ヶ原陸上競技場において第６６回福島県中学校体育大会
陸上競技大会相双地区予選大会が開催されました。本校からは、男女あわせて２５名が２２種目
に出場しました。どの生徒も日頃の練習の成果を発揮するために、全力で各種目に取り組んでい
ました。
なお、７月に白河市で開催が予定されている県大会出場（３位以内入賞）を決めた選手は以下

の通りとなります。

〇河西君（共通走高跳 第２位） 〇横山さん（共通 1500m 第３位）

【壮行会】 【陸上大会①】 【陸上大会②】

陸上部のみなさん、ここまでの練習お疲れ様でした。いよいよ陸上大会が今週の木
曜日に行なわれます。何度か練習をみさせて頂きましたが、全員が自己ベストを出そ
うと懸命に練習に取り組んでいる姿が見られました。大会当日は緊張もあるかと思い
ますが、自分のベストを尽くし、頑張ってきてください。学校代表として大会に参加
される皆さんを向陽中学校全校生で応援しています。

(壮行会での生徒代表あいさつより)

私たち特設陸上部のために壮行会を開いて頂きありがとうございます。私たちは、短い練習
時間の中、１日１日を大切にしてこれまで厳しい練習を乗り越えてきました。私たちがここま
でこれたのは指導してくださった先生をはじめ仲間の支えがあってのことだと思います。
これまで応援してくださった皆さんの期待に応えられるよう自分たちの力を信じ、成果を存

分に発揮して悔いの残らないよう頑張りますので応援よろしくお願いします。
(壮行会での陸上部代表生徒によるあいさつより)

＜これからの主な行事＞
５月２９日（月）・衣替え移行期間 ～６／２

３１日（水）・ＱＵアンケート ・ノー部活動デー
６月 ２日（金）・相双中体連壮行会 ５、６校時

５日（月）・衣替え完全実施
７日（水）・中体連相双地区総合大会 ～６／８
９日（金）・（中体連相双地区総合大会予備日）


