
旧相馬中村藩の城下町の中心部
を学区としているところから，
藩紋である九曜の星を基調に，
ペンを配して学問を精励してい
る。その周りに蛍と雪の結晶を
象っているが，これは次の故事
に由来する。

昔，中国の車胤という人が勉強するのに貧しく，
し ゃ い ん

あかりに用いる灯油を買えずに「蛍」を集めて，そ
の光で本を読んだ｡また孫康という人も冬の寒い夜，

そ ん こ う

「雪」あかりで勉強を続け，立派な人間になった。
本校の校歌の中にも「蛍と雪の象徴こそ・・・」と詩

し る し う た

われ，校歌と校章が一体となった格調の高いもので
ある。

探究 協働 創意

目 指 す 生 徒 像

自らの意思で課題解決に 思いやりの心で他者を 広い視野で社会に

挑戦し、探究する生徒 尊重し、協働する生徒 貢献し、創意する生徒

福島県相馬市立中村第一中学校
〒９７６－００４２ 福島県相馬市中村字本町１３２番地の１

電 話 0244-35-2237（職員室）、26-5296（事務室）

FAX 0244-35-2355

ﾎｰﾑ・ﾍﾟｰｼﾞ https://naka1jhs.wixsite.com/homepage/

Eﾒｰﾙ nakaich@bb.soma.or.jp
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教育目標

重点目標 読解力を身に付け、自己実現を目指そう





昭和 17. 8. 3 東北中学校サッカー大会に出場する。

22. 4.28 中村第一小学校第二校舎及び中村高等女学校の一部を使用して開校し、 19. 8.26 第 50回全日本吹奏楽コンクール東北大会で金賞受賞する。
福島県相馬郡中村町立中村第一中学校と称する。 19.11.23 全国中学生選抜野球大会に出場する。(佐藤翔吾･船津一弥･米本瑞城･遠間佑太)

23. 7.10 中村高等女学校敷地内に 5教室の校舎を新築する。 20. 8. 7 東北中学校サッカー大会に出場する。(３位)

24. 9.23 校歌の制定と発表会をする。 20. 8.31 第 51回全日本吹奏楽コンクール東北大会に出場する｡(金賞受賞)
26. 6.20 中村町北町 56番地内に二階建て 16教室の校舎完成、同月 26日移転、 21. 2.15 東北アンサンブルコンテストに打楽器５重奏が出場する｡(金賞受賞)

全生徒を収容する。(南校舎) 21. 4. 1 特別支援学級(情緒障がい)新設する。

27. 6. 1 校旗を製作し披露式をする。 21. 8. 3 東北中学校サッカー大会に出場する。

27. 9. 8 普通教窒 8、特別教室 4等の二階建新校舎完成する。(北) 22. 2.14 東北アンサンブルコンテストにフルート四重奏が出場する｡(銀賞受賞)

34. 4. 1 特殊学級(精薄)新設する。 22. 3.31 校舎・音楽棟の耐震工事完了

37. 8. 1 中村第三中学校舎改め、向陽中学校中村校舎の生徒を同校新築校舎に移転収容し、 22. 11.9 税についての作文で全国納税貯蓄組合連合会長賞を受賞する｡(3年 佐藤澪音)

その後に大野中学校生徒を収容する。 23. 3.11 東日本大震災により音楽棟屋根の一部が崩壊する。

38. 3.31 北校舎普通教室の西に接続し二階建 8教室が完成する。 23. 4. 3 第 3次避難所として体育館の使用を開始する。
39.11.22 中村一中・向陽中野球定期戦始める。(第 1回) ~6.17
49.12. 1 女子制服を改める。 25. 3.23 校庭西側のネット改修を行う。

50.11.10 新校舎バックネット完成する。 25. 8.20 校舎及び校地内除染作業を行う。体育館スクリーンを舞台上部に設置する。

51. 8.13 東北中学校野球大会優勝する。 25.10.15 道路及び音楽堂前と給食室横にカーブミラーを設置する。

53. 3.20 新校舎南校舎 15教室完成(第 1期工事 1,552㎡)する。 25.10.17 防災倉庫をテニスコート前に設置する。

53. 4. 1 虚弱学級開設する。 25.12.26 図書室、被服室、ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ室の窓に安全柵設置及び安全に関する掲示を設置する。

53. 8.31 新校舎 6教室、音楽棟完成(53年度第 1期工事 100㎡)する。 26. 2.20 テニスコート改修を行う。

54. 8. 1 新校舎東校舎完成(63年度第 2期工事 2,834㎡)する。 26. 3.28 防災無線を音楽堂北に設置する。校庭改修を行う。

54.11.30 新校舎北校舎、給食室完成(54年度第 3期工事 658㎡)する。 26. 3.28 地下灯油タンクを地上タンクへ改修する。調理室の改修を行う。

54.12.24 全生徒新校舎に移転する。 26. 5.28 技術室・体育館の一部溶接補強を行う。

56. 3.30 体育館完成(1,360㎡)する。 26. 6.28 保健室にエアコンを設置する。各教室及び特別教室に扇風機を設置する。

56. 5.23 新校舎、体育館落成式をする。 26. 6.28 テニスコート前に芝生を設置する。

(祝賀行事としてフジフィルム、バレーボール部によるバレーボール教室実施) 26. 7.28 音楽室・音楽堂にエアコンを設置（寄付）する。

56. 8. 9 東北中学校野球大会出場する。(第 3位) 26. 7.28 生徒昇降口にフェンスを設置する。

59. 8.25 全国中学校陸上競技大会出場する。(3年吉田政弘) 26. 12.12 1F～ 3Fの鉄製雨樋を補強する。
61. 3.31 体育館南側に技術室新設(200㎡)する。 27. 2.25 1F東トイレ個室改修及び全階の洋式トイレ便座を暖房式に改修する。
62. 4. 1 北校舎 3階旧技術室を第 2理科室として改装旧第 2理科室を音楽室として使用開始 27. 3.10 2F吹き抜け手すりのかさ上げ（25cm)を行う。
62. 8. 4 東北中学校バレーボール大会に出場する。(女子バレーボール部) 27. 3.31 エアコン設置のためのキューピクル電源工事を行う。

63. 3.31 特殊学級廃止、自転箪置場増設する(40台分)。校舎内各教室廊下全面塗装する。 28. 3.10 体育館の改修が完了する。

平成 28. 3.31 トイレの改修が完了する。自転車置き場の改修が完了する。

元. 3.31 自転車置き場増設(40台分)、調理室椅子張替する。 28.10. 7 修復のため初代栃東関全身画を撤去する。

2. 3.31 体育館用具室新設する。(野球部、サッカー部、ソフト部) 29. 1.13 保健室に電気温水器を設置する。

3. 8.19 全国中学校選抜剣道大会出場する。(佐質市) 29. 3. 3 体育館南側に倉庫を設置する。

4. 8. 4 東北中学校バレーボール大会出場する。(男子バレーボール部) 29. 3.22 体育館防球にネットを設置する。

5. 3.25 コンピュータールーム新設する。 29. 3.25 南校舎３階５教室及び１階１教室にホワイトボードを設置する。

5. 8. 2 東北中学校バレーボール大会出場する。(女子バレーボール部) 29. 7. 3 南校舎１，２，３階に冷・浄水器各１台設置する。

8. 4. 1 男女の制服をブレザータイプに改める。 29.12.18 南校舎トイレ洋式化（校者内全数の５割化）、北校舎トイレ温便座化、職員用シャワー

8.11. 2 創立 50周年記念式典を相馬市民会館において開催する。 付トイレ化、多目的トイレを整備する。

9. 2. 9 合唱部、声楽アンサンブルコンテスト東北大会に出場し金賞受賞する。 30. 1.27 南校舎２階４教室にホワイトボードを設置する。

9. 7.20 東北中学校バレーボール大会に出場する。(男子バレーボール部) 30. 11.20 普通教室 18室、事務室・校長室・職員室及び SC室、給食室にエアコンを設置する。
10. 9.25 第 51回全日本合唱コンクール東北大会支部大会で金賞受賞する。 30. 11.27 第 38回全国中学生人権作文コンテスト福島県大会表彰式会場校として全校生が出席する。
10.11. 1 第 51回全日本合唱コンクール全国大会に出場する。 令和

11. 8. 1 第 21回東北中学生テニス選手権大会に出場する。(第 3位宗像久仁彦) 元. 8. 7 東北中学校バレーボール大会に出場する。（男子バレーボール部：磯部中との合同チーム）

11. 9. 5 第 6回東北秋季ジュニアテニス選手権大会に出場する。(第 3位宗像久仁彦) 元. 8. 9 東北中学校ソフトテニス大会に出場する。（女子ダブルス藤井心愛・佐藤円）

11. 9.25 合唱部全日本合唱コンクール東北大会に出場する。(銀賞受賞) 元. 10.15 成田食品部活動振興基金によりテニスコートに LED照明を設置する。
12. 8. 9 東北中学校陸上競技大会に出場する。(共通男子棒高眺び第 2位蛯原弘光) 2. 3.27 南校舎１階１教室にホワイトボードを設置する。

12. 8.20 全日本中学校陸上競技大会に出場する。(共通男子棒高跳び蛯原弘光) 2. 9.13 東北少年軟式野球新人大会福島県大会（優勝）

12. 9.30 合唱部全日本合唱コンクール東北大会に出場する。(銀賞受賞) 2. 10.18 東北少年軟式野球新人大会（準優勝）

12.10.29 女子駅伝東北大会に出場する。 3. 4.30 GIGAスクール構想 生徒一人一台タブレット PCの使用を開始する。
13. 9.30 合唱部全日本合唱コンクール東北支部大会に出場する。(優良賞受賞) 3. 8. 7 第 50回若鷲旗争奪東北中学校野球大会（ブロック優勝）
14. 7.30 東北中学生テニス選手権に出場する。(男子ダブルス 1位宗像宏光・宗像祐樹) 3. 8. 8 東北中学校ソフトテニス大会個人戦に出場

(男子シングルス 3位宗像宏光) 3. 8. 9 東北中学校バドミントン大会団体に出場

14. 8. 9 東北中学生体育大会陸上競技大会に出揚する。(3年男子 100m 3位丸橋弘和) 3. 8. 17 第 52回全国中学校ソフトテニス大会個人戦に出場
14. 8.19 全日本中学校陸上競技大会に出場する。(3年男子 100m・200m丸橋弘和) 3. 8. 21 第 43回全国中学校軟式野球大会に出場
14. 9.28 全日本合唱コンクール東北支部大会に出場する。(銅賞受賞) 3. 11. 7 日本学校合奏コンクールグランドコンテスト 2021出場
16. 4. 4 野球バックネット、校庭整地を完了する。 4．8．9 第４３回東北中学校陸上競技大会（１年小野田美咲）出場

16.11.23 第 17回福島民報旗争奪中学校サッカー新人大会(優勝) 4．10．1 第２０回東北少年軟式野球新人大会出場 （鹿島中・石神中合同）

17. 1. 8 東北中学校インドアテニス大会に出場する。 5．3．21 全日本少年春季野球大会出場（鹿島中・石神中合同）

5．3．31 校務支援システム稼働開始

No 担 任 等 氏 名 教 科 No 担 任 等 氏 名 教 科
１ 校 長 髙瀬 永志 （英語） 23 ３年３組 鹿目 大樹 社 会
２ 教 頭 千葉 正俊 （技術・数学） 24 ３年４組 三瓶 祐梨 英 語
３ 教務主任 吉田 直人 技 術 25 1･2･3年６組 阿部 広行 知的障がい

４ １年主任 波多野雄二 社 会 26 1･2･3年７組 後藤 正憲 情緒障がい

５ １年１組 馬場 之枝 英 語 27 ３年副担 堀川 智秋 保健体育
６ １年２組 渡部 兼介 理 科 28 ３年副担 森島さや香 音 楽
７ １年３組 保科 峻哉 国 語 29 育 休 渡邉 博美 美 術
８ １年４組 田川 雄一 保健体育 30 不登校支援 吉内 次夫
９ １年副担 村上 惇 数 学 31 養護教諭 鈴木 文子
10 １年副担 齋藤 桂子 国 語 32 栄養教諭 櫻井有希乃
11 １年副担 稲村 純子 家 庭 33 拠点校指導員 長階 哲哉
12 ２年主任 齋藤 公一 社 会 34 事務主査 阿部友利恵
13 ２年１組 佐藤 拓也 理 科 35 用 務 員 渡部 典治
14 ２年２組 山本美和子 国 語 36 Ｐ Ｔ Ａ 職 員 原 舞
15 ２年３組 菅波 匡崇 保健体育 37 学 習 支 援 員 渡邉 泉
16 ２年４組 渡邊 英樹 数 学 38 ＡＬＴ キオイ・ポール

17 ２年副担 森田 雄彦 英 語 39 ｽ ｸ ｰ ﾙ ｶ ｳ ﾝ ｾ ﾗ ｰ 内山 清一
18 ２年副担 松浦亜沙子 美 術 40 スクールソーシャルワーカー 大上 未緒
19 研 修 山同 裕太 数 学 41 放 射 線 測 定 員 阿部 久美
20 ３年主任 佐藤 宏幸 数 学 42 ICT支援員 菊地 輝幸
21 ３年１組 佐藤 弘章 国 語 43 スクールサポートスタッフ 柴田 勝也
22 ３年２組 齋藤 響 理 科
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※行事はすべて予定であり、変更になる場合があります。

４月 ６日 入学式、１学期始業式
１０日 生徒会対面式
１１日 ２学年知能テスト
１８日 全国学力・学習状況調査
２５日 ３学年修学旅行～２７日

５月 ２日 避難訓練①（火災訓練）
１１日 相双中体連陸上大会
１２日 前期生徒会総会
１５日 教育相談～２３日
１７日 健太康太スクールコンサート
１７日 全国学力・学習状況調査「話すこと」
２４日 １，２学年ふくしま学力調査

６月 ３日 相双中体連総合大会選手壮行会
７日 相双中体連総合大会～８日

１２日 Q-Uアンケート
１９日 RST（ﾘｰﾃﾞｨﾝｸﾞｽｷﾙﾃｽﾄ）受検開始
２６日 １学期期末テスト～２７日
３０日 新体力テスト

７月 ４日 福島県中体連陸上大会～６日
１０日 吹奏楽コンクール壮行会
１２日 要請訪問
１３日 相馬市少年の主張
１４日 授業参観・学年 PTA・高校説明会
１６日 吹奏楽コンクール相双支部大会
２０日 １学期終業式
２２日 福島県中体連総合大会～２４日

１学期
８月２２日 ２学期始業式

２５日 避難訓練②（不審者対応）
２９日 相馬地方英語弁論大会

９月 １日 教育相談～１２日
６日 相双中体連駅伝大会

２５日 ２学期中間
２７日 総合学習～２９日

１０月 ３日 福島県中体連駅伝大会～４日
６日 後期生徒会総会

２１日 蛍雪祭
１１月 ２日 ３学年高校入試事務説明会

１７日 ＲＳＴ授業公開
２１日 ２学期期末テスト～２２日
２４日 避難訓練
２９日 新入生中学校訪問 ４日・１２日
３０日 芸術鑑賞教室

１２月 ４日 三者面談～８日
２２日 ２学期終業式

２学期

１月 ９日 ３学期始業式
１６日 相馬市学力調査
２３日 ３年学年末・後期テスト～ 24日

２月１０日 新入生入学説明会
１６日 １，２年学年末テスト～ 17日
２０日 生徒会役員選挙
２５日 授業参観・ＰＴＡ学年例会

３月 ６日 同窓会入会式
１３日 卒業証書授与式
２３日 修了式

３学期


