
―家庭とつながる！新食育ブックより引用― 

さて、右の時間は何を表して

いるでしょうか？ 
 

→正解は、3 年生が「いただきます」

をした時間です。 

(9/1(月)～9/3(水)は A 日課で、 

12 時 20 分に 4 校時目終了。 

9/5(金)は B 日課で 12 時終了。) 

ほぼ、10 分以内にいただきますができ

ています！ 

※9/4は行事により未記入です。 

 

９月５日(金)12 時 10 分 

(B 日課 12 時に 4 校時目終了) 

３年生前の廊下の様子です。 

全クラス、いただきますを 

して給食を食べています。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

令和７年度 

向陽中学校 

３年生は、「最近、給食の準備に少し時間がかかっているよね…」と 

いう一言から、「給食の準備をしっかりやろう」という全員の思いで、約 10

分以内に準備を終了しています。各クラス３０人以上の配膳を 10 分で行っ

て事故等が起きていないのは、とても集中して行動しているからだとわかり

ます。向陽中生のこのような姿勢をとても誇らしく思います。引き続き、一

致団結して取り組んでいきましょう。 

１・2 年生も、一人ひとりが自分の仕事に責任を持ち、全員で協力して給

食の片付けまでしっかり行っていきましょう。 



―家庭とつながる！新食育ブックより引用― 

 

 

 

２学期が始まって２週間。生活リズムをととのえましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～９月の弁当日のお知らせ～ 

9 月 9 日(火) 駅伝大会、11 日(木) 駅伝大会予備日のため 

9 月 18 日(木)・19 日(金) 2 年生職場体験のため 


