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     マスクの予備をランドセルに常備して下さい。 
 

 

新しい ALTの先生 

 １２月からALT（英語助手）の先生が変わりました。フィリピン出身のジョン先生です。よろしくお願

いします。１月２６日の初めての授業では、ジョン先生の自己紹介やフィリピンの学校の説明などがあり

ました。フィリピンでは、マン

ゴーが１個１０円くらいで売ら

れているとか、フィリピンの学

校では給食がないことなどの話

を聞きました。子どもたちは、

目を輝かせて、話を聞いていま

した。 

日 曜日 下校時刻 学習予定 その他 

６ 月 
１３：００ 

ころ 

① こくご 
② さんすう 
③ たいいく 
④ せいかつ 

 

７ 火 
１４：２５ 

ころ 

① こくご 
② さんすう 
③ こくご 
④ たいいく 
⑤ おんがく 

 

８ 水 
１４：５０

ころ 

① こくご 
② せいかつ 
③ せいかつ 
④ どうとく 
⑤ さんすう 

※1年生のみで凧揚げ大会
の予定。 

９ 木 
１４：２５ 

ころ 

① こくご 
② さんすう 
③ ずこう 
④ ずこう 
⑤ おんがく 

 

１０ 金 
１４：５０ 

ころ 

① こくご 
② さんすう 
③ こくご 
④ たいいく 
⑤ がっかつ 
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第 1学年 学年だより 
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読み聞かせ 

 学校の図書委員会による読み聞かせがありま

した。子どもたちは、時には笑うなど、とても楽

しそうに聞き入っていました。 

 

 

 

 

 

 

 

縄跳びの練習 頑張っています(^^♪ 

 主に、体育の授業で、子どもたちは縄跳びの練習に一生懸命に取り組んでいます。一年生は、次の種目

の合格に向けて努力しています。合格基準を上回ることができれば合格です。一種目でも多く合格できる

ように頑張って欲しいと思います。内容の詳細については、お子さんにお聞きください。 

種目 
１回旋 

２跳躍 

１回旋 

１跳躍 
片足跳び 

後ろ回し

跳び 
あや跳び 交差跳び 二重跳び 

合格基準 

１分間 

失 敗 回 数

０回 

１分間 

失 敗 回 数

０回 

３０秒間 

１０回 

３０秒間 

５回 

３ ０ 秒 間

５回 

３０秒間 

３回 

３０秒間 

５回 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親
父
の
小
言 

１９ 

  

学
校
で
は
、
縄
跳
び
シ
ー
ズ
ン
！
縄
跳
び
は
、
手
軽
に
行
え
る
運
動
な

が
ら
、
効
果
的
な
有
酸
素
運
動
と
し
て
知
ら
れ
、
心
肺
機
能
の
向
上
や

体
力
づ
く
り
な
ど
に
大
い
に
期
待
で
き
る
運
動
で
す
。 

 

親
父
は
、
あ
る
大
学
の
縄
跳
び
の
運
動
の
研
究
に
３
年
間
協
力
し
た

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
種
目
は
、
た
だ
一
つ
、
１
回
旋
１
跳
躍
で
、
時
間

は
た
っ
た
の
１
分
。
ど
ん
な
こ
と
を
調
べ
る
の
か
と
い
う
と
、
１
分
間
跳

び
続
け
、
「
①
何
回
跳
ん
だ
か
、
②
跳
ん
だ
間
隔
は
ど
の
く
ら
い
か
、
③

跳
ん
で
い
る
間
に
ど
の
く
ら
い
跳
ん
で
い
る
場
所
を
動
い
た
か
」
を
機

械
を
装
置
し
て
調
査
し
ま
し
た
。 

 

結
果
で
特
に
興
味
深
か
っ
た
の
は
、
③
で
し
た
。
速
く
跳
べ
ば
跳
ぶ
ほ

ど
、
人
間
は
、
跳
ぶ
場
所
が
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。
最
初
の
場
所
よ
り
、

右
に
行
っ
た
り
、
左
に
行
っ
た
り
。
人
に
よ
っ
て
は
、
斜
め
前
に
行
く
こ

と
も
。
左
右
前
後
に
動
い
て
し
ま
う
の
は
、
必
然
で
は
な
く
、
研
究
か

ら
、
筋
肉
の
弱
い
ほ
う
へ
動
く
と
い
う
こ
と
が
分
か
っ
て
い
る
そ
う
で

す
。
つ
ま
り
、
右
へ
動
く
人
は
右
側
の
筋
肉
が
弱
い
、
左
へ
動
く
人
は
左

側
の
筋
肉
が
弱
い
、
と
い
う
こ
と
で
す
。
一
般
の
方
は
た
い
て
い
動
く
そ

う
で
す
。
し
か
し
、
ほ
と
ん
ど
動
か
な
い
人
が
い
る
そ
う
で
す
。
誰
だ
と

思
い
ま
す
か
。 

 

そ
れ
は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
で
す
。
彼
ら
は
、
全
身
バ
ラ
ン
ス
よ
く
筋

肉
を
鍛
え
て
い
る
し
、
体
幹
が
し
っ
か
り
し
て
い
る
の
で
、
ハ
ー
ド
な
練

習
に
も
耐
え
ら
れ
る
そ
う
で
す
。
親
父
も
真
似
を
し
た
い
で
す
が
、
か
な

り
無
理
が
あ
り
ま
す
（笑
） 

 
 


