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読み聞かせ 

 １７日（月）に、読み聞かせボランティアの西村さんと

布施さんによる読み聞かせがありました。『だっぴー』など

の本を読んでいただきました。途中で、登場人物から物語

の名前を当てるクイズがあり、子どもたちはとても楽しそ

うでした。子どもたちには、今後も、たくさんの本を読ん

でほしいと思います。ありがとうございました。 
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１１月の行事予定 

１１月 ３日（木） 文化の日 

    ４日（金） 相馬土垂収穫 

          ※軍手、長靴の準備をお願いします。 

５日（土） 第２７回全国報徳サミット相馬大会（於：市民会館） 

  ８日（火） 避難訓練 

    ９日（水） 花の苗植え 

   １０日（木） 相馬市読解力向上研究授業（於：桜丘小・中村一中） 

１０時下校 

   １１日（金） 持久走記録会 

   １５日（火） 音楽祭壮行会 

   １６日（水） 音楽祭のため弁当の日🍱 

   ２３日（木） 勤労感謝の日 

   ２４日（木） Q―Uアンケート（1年） 

   ２９日（火） 読解力向上研究授業（於：大野小１年） 

 

本に夢中になる子どもたち 

ここかな？ 
次は、・・・。 



 

 

 

     マスク、ちりがみの予備をランドセルに常備して下さい。 

大野祭 頑張ります 

 土曜日の大野祭。約３週間にわたって練習してきた成果を十分に発揮して、素晴らしい発表になること
を祈っています。子どもたちは、緊張すると思いますが、逆に緊張を楽しんでほしいと思います。お家の
方からの応援もお願いします。 

 

新体力テストの結果 
 先日お渡ししました「新体力テスト」の学級平均を、全国平均と単純比較しました。全国平均を上回っ
ている場合◎、下回っている場合▲とします。傾向と対策をお読みください。 

種目 男子 女子 

握力 ◎ ◎ 

上体起こし ◎ ▲ 

長座体前屈 ◎ ◎ 

反復横跳び ◎ ◎ 

２０ｍシャトルラン ▲ ▲ 

５０ｍ走 ◎ ▲ 

立ち幅跳び ◎ ▲ 

ソフトボール投げ ◎ ◎ 

傾向と対策 

全体的に、全国平均より高い。 
しかし、２０ｍシャトルランは
低い。つまり、筋力の持久力が
弱い。 
⇒筋肉に、マラソンのような長
く一定の負担がかかる運動が必
要。 

全体的には、全国平均並み。しか
し、特に２０mシャトルランと立
ち幅跳びが低い。つまり、筋力の
持久力と瞬発力が弱い。 
⇒マラソンや、両足・片足でジャ
ンプするような運動が必要。 

日 曜日 下校時刻 学習予定 その他 

10/31 月  くりかえきゅうぎょうび 

 

11/1 火 
１４：２５ 

ころ 

① こくご 
② さんすう 
③ こくご 
④ たいいく 
⑤ おんがく 

 

2 水 
１４：５０

ころ 

① こくご 
② しょしゃ 
③ さんすう 
④ どうとく 
⑤ せいかつ 

 

3 木  ぶんかのひ 

 

4 金 
１４：５０ 

ころ 

① こくご 
② せいかつ（いもほり） 
③ せいかつ（いもほり） 
④ せいかつ（いもほり） 
⑤ がっかつ 

○も：軍手、長靴、ナイロン袋

（手提げバッグ）、おやつ一

つ。 

雨天時の時算数の教科書。 

来週の学習予定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

服装の準備をありがとうございました 

 大野祭での服装の準備でお世話になりました。ありがとうございました。最近、気温が低い日が多

いので、最終的に次の通りにします。若干の変更があります、ご了承ください。 

役  ２９日が暖かい場合 ２９日が寒い場合 

くじら 
上 半袖の運動着の上に白いTシャツ 半袖の運動着の上に白い Tシャツ 

下 私服のズボン 私服のズボン 

先生・児童 
上 半袖の運動着の上に白いTシャツ 半袖の運動着の上に白い Tシャツ 

下 運動着の半ズボン 運動着の長ズボン 

 

芋掘り 

 ６月に植えた相馬土垂芋の収穫に行きます。たくさんの芋を収穫して、いい思い出にした

いです。芋を持ち帰るために、ナイロン袋を持たせてください。ナイロン袋を手提げバッグ

に入れて帰ります。 

掘り起こす作業はかなりの仕事になると思いますので、途中の休憩で、水分補給とおやつ

を取りたいと思います。尾浜子ども公園に行った時と同じように、おやつを一つ持たせてく

ださい（ゴミ袋も）。今回は、手が汚れますので、直接手で持たなくても食べられる袋に入っ

たおやつにしてください。例えば、個袋に入ったチョコレート。よろしくお願いします。 

 もし、雨天の時は、中止となります（時期は未定）。算数の教科書を持たせてください。 

 

支柱をお持ち帰りください 

 朝顔を植えるために使った支柱は、来年使いませんので、お家に持って帰っていただきた

いと思います。大野祭の時、教室前のベランダに置きますので、お子さんの名前シールが入

ってある支柱をお持ち帰りください。 
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